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    KÍNH GỬI: BAN GIÁM HIỆU TRƯỜNG TIỂU HỌC THẠNH MỸ TÂY 
 

BẢNG THỰC ĐƠN THÁNG 12 /2022 
TỪ NGÀY 05/12/2022 ĐẾN NGÀY 30/12/2022 

THỨ NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH 
TRÁNG 
MIỆNG 

MÓN XÀO MÓN XẾ 

TUẦN 1 

THỨ 2 05/12/2022 ĐẬU HŨ XÍU MẠI XỐT CÀ THEO MÙA BÁNH GẠO THEO MÙA MÍA LAU – BÁNH 

THỨ 3 

      
THỨ 4 

07/12/2022 GÀ CHIÊN NƯỚC MẮM THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA CHAO THỊT 

THỨ 5 08/12/2022 CHẢ TRỨNG HẤP THEO MÙA 
THẠCH TRÁI 

CÂY 
THEO MÙA BÁNH CANH THỊT 

THỨ 6 09/12/2022 MÌ XÁ XÍU KHÔNG 
B.HẠNH 
NHÂN 

KHÔNG SỮA 

TUẦN 2 

THỨ 2 12/12/2022 CÁ FILLET KHO TIÊU THEO MÙA BÁNH DAISY THEO MÙA XÔI MẶN 

THỨ 3 13/12/2022 GÀ KHO GỪNG THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA CANH BÚN 

THỨ 4 
  
14/12/2022 

BÒ XÀO BÔNG CẢI THEO MÙA TRÁI CÂY KHÔNG CHÁO GÀ 

THỨ 5 
  
15/12/2022 

COLLET CHIÊN MÈ THEO MÙA 
THẠCH TRÁI 

CÂY 
THEO MÙA NUI XÀO BÒ 

THỨ 6 16/12/2022 CƠM CHIÊN THẬP CẨM THEO MÙA B.KEM DÂU THEO MÙA SỮA 

TUẦN 3 

THỨ 2 19/12/2022 TRỨNG SỐT THỊT THEO MÙA BÁNH BẮP THEO MÙA PHỞ XÀO 

THỨ 3 20/12/2022 BÒ XÀO HÀNH TÂY THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA SOUP NẤM TUYẾT 

THỨ 4 21/12/2022 CHẢ LỤA BỌC TRỨNG CÚT THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA CHÈ ĐẬU TRẮNG 

THỨ 5 22/12/2022 SƯỜN XÀO CHUA NGỌT THEO MÙA 
THẠCH TRÁI 

CÂY 
KHÔNG BÁNH ƯỚT CHẢ LỤA 

THỨ 6 23/12/2022 GÀ RÁN – BÁNH BAO KHÔNG KHÔNG KHÔNG SỮA 
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TUẦN 4 

THỨ 2 26/12/2022 CÁ CƠM CHIÊN GIÒN THEO MÙA BÁNH GẠO THEO MÙA MÌ XÀO 

THỨ 3 27/12/2022 GÀ QUAY THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA CHÁO GÀ 

THỨ 4 28/12/2022 TÔM RIM THỊT THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA BÁNH PHANNERPIE 

THỨ 5 29/12/2022 TRỨNG ỐP LA XỐT THỊT THEO MÙA 
THẠCH RAU 

CÂU 
THEO MÙA 

HOÀNH THÁNH 
CHIÊN 

THỨ 6 30/12/2022 HỦ TÍU XÀO KHÔNG 
BÁNH QUI 

SỮA 
KHÔNG SỮA 



 
 
 
 
 
 
 
 


